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Pour les BB, j’avais déjà fait des BB-DoDo : 
 

 

 
  

 
 

 
 

Mais cette fois, je voulais quelque chose de 

+ cocooning …  
Utilisable dès la sortie de la maternité …      
Et avec une 2ieme vie (couverture ? 

doudou ? ) quand la fonction 1iere serait 
devenue inutile … 

Une ‘couverture d’emmaillotage’ qu’ils 
appellent ça … 
 

Mais dans une version + sophistiquée : pas 
que bb s’échappe de la couverture quand 

on le promène hagard au milieu de la nuit 
pour lui faire attendre son biberon en 
arrêtant ses hurlements … 

 
 

j’ai essayé pas mal de ‘’systèmes de fermeture’ … 
o Les scratchs type ‘velcro’ bannis : ça s’accroche partout, surtout sur la douillette-minki 

o Les zip aussi : ça cadrait pas avec l’idée que je me fais d’un cocon …  
o Les pressions Kam avec parcimonie :  avec moi, elles se détachent une fois sur 2 … 

o J’ai pensé aux rubans de pressions en plastique, mais pas tenté le coup … 
o Boutons – si boutons il y a – placés judicieusement et pas pile-poil là où bb met sa tête 

o Solution retenue pour la couv’ Bleu Canard :  
                             des liens tout bêtes à nouer ------ > 

La capuche m’a aussi pas mal occupé …. 

Avec capuche intégrée ? Sans ? 
 
 Pour la forme à 45°, sans capuche ajoutée,                      

donc en resserrant juste les bords  
B    < ----  ça donne ça :  Trop riquiqui …. 

J’ai donc rajouté une capuche …       ----- > 
(a la fin, quand la couv’ était prête a être livrée … ) 

Et j’aurai même dû l’élastiquer ….                                               

(On dira que c’est une capuche coupe-vent ….) 

 

Après avoir pas mal cherché sur le net (Pinterest est devenu mon meilleur ami …) 
Des patrons alambiqués pullulent sur la toile … Mais j’ai décidé de partir d’une forme simple :               

un carré … de 70 cm de côté. Pourquoi 70 ? Parce que c’est la moitié de 140 (la laize)                              
b                                          Sinon, j’avais pas assez de tissu pour faire 2 couv’… 
Carré qui serait transformé avec des pliages rusés en couverture d’emmaillotage …                       

pour redevenir couverture carrée basique quand le temps serait venu … 
 

 
 

 

Mais un carré utilisé ‘droit’ ou à 45° ? 

 à 45°                                  Droit →  
Les 2 ! 

Ce sont des jumeaux qui sont attendus, 

je pouvais donc faire un double essai ! 
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Patron simplissime : un carré 
Réalisation : simplissime aussi  

Temps : très rapide sauf pour ce prototype évidemment où 
j’ai modifié au fur et a mesure …. Et donc cousu/décousu …    

 

Et puis j’étais pas obligé d’essayer d’avoir mes chats verticaux ! 
Donc pas assez de tissu (Ah, Pythagore !) … 

Donc obligé de faire des rajouts en velours rayé bleu/blanc … 

 

 


